Week of Abril 20-24

Voz Del Personal

“Algo nuevo que estoy tratando durante este
tiempo de distancia social es..”

Molly Sheean: Algo nuevo que he intentado
mientras el distanciamiento social es una reunion
del club de lectura Zoom, jfue realmente diver-
tido!

Katrina de Boer:

Algo nuevo que he intentado es saltar el doble
holandés. Esperemos que sigan videos de este
fiasco. Alguien sabe de un programa de edicion
de video facil? Intenté aprender esto el aflo pasa-
do. Fallar. Requiere 4 personas. Uno para saltar,
dos para hacer girar las cuerdas (aqui es donde
ocurren los combates) y uno para tomar un vid-
eo. Afortunadamente, tengo 4 personas sentadas
una encima de la otra y nadie mas con quien
pasar el rato.

Amanda Wilson:

jAlgo nuevo que he intentado es hacer mi cama
todas las mafianas! Resulta que es mi espacio de
trabajo / enseflanza. jEntonces, me parece que es
mejor que se vea ordenado!

Algo nuevo que estoy tratando es: haciendo mi
cama cada mafiana. Es el lugar en que yo trabajo.
Por eso, tiene que verso ordenada.

Christina Lockett: jAlgo nuevo que he probado
mientras que el distanciamiento social es cocinar
y hornear mas!

Julianne Stevens: Estoy intentando escuchar
mas, notar mas y escribir un poema al dia.

Hola familias de Beach, gracias por todos los
correos electronicos, comentarios, videos y otras
notas amables que han estado compartiendo
conmigo. Ver sus sonrisas y escuchar de ustedes
me levanta el animo y me recuerda por qué la
comunidad de Beach es tan especial. Sé que
algunas familias han estado preocupadas por
como el cierre de nuestra escuela afectara la
preparacion para el proximo grado en el otofo.
Al enfrentar el desafio del aprendizaje a distancia
juntos, quiero asegurarles a las familias que, si
bien nuestras expectativas académicas seguiran
siendo altas, también estamos experimentando un
desafio sin precedentes a la instruccion que tiene
un impacto de gran alcance. Esto no es algo que
nos esta pasando, es algo por lo que estamos
caminando juntos. Tenga en cuenta que sus
maestros tienen mentes abiertas y corazones
abiertos, y que la flexibilidad y la creatividad
estaran a la vanguardia cuando volvamos a estar
juntos. Su maestro el préximo afio sabra sobre
los obstaculos que presenta el aprendizaje a
distancia porque también los habra
experimentado, desde el lado de la ensefianza y
con sus propios hijos. Creo que la preparacion se
vera un poco diferente de lo que ha sido en el
pasado, porque el mundo y nuestra escuela tienen
un aspecto diferente al que tenian en el pasado.
Sin embargo, algo que no cambiara es cuanto se
preocupan sus maestros por nuestros alumnos y
qué tan dispuestos estan a ayudar a nuestros hijos
a tener éxito. Estoy deseando que llegue el
momento en que podamos estar juntos de nuevo.
Calurosamente

Ms. Frazee

Estimados Padres y Familias de la Escuela Beach,

Espero que este mensaje les encuentre a cada uno de ustedes saludable y
seguro Sé que sus vidas estan llenas de todo tipo de desafios y tensiones
durante este tiempo, y mi corazon, asi como los corazones de cada uno de
los miembros de nuestro personal, esta con usted y sus hijos.

Nuestro personal de Beach enternese mi corazén de alguna manera, cada
hora de cada dia (probablemente incluso mientras estoy dormida y sofiando).
Me ha conmovido y me ha impresionado mucho el esfuerzo y el cuidado de
nuestro equipo, a pesar de que representa mucho lo que somos y lo que hace-
mos juntos de todos modos. Cada semana nuestros maestros se retinen en
varios equipos en linea. El enfoque de todos nuestros esfuerzos en lo que
estamos preparando para los nifios es crear conexiones significativas y ale-
gres: estudiante a estudiante, asi como personal a estudiante, ya sea uno a
uno, en grupos pequeiios o en grupos grandes. Espero que todos nuestros
nifios de Beach puedan participar pronto en las reuniones que los maestros
estan organizando para los estudiantes a los que sirven; ayer, un pequeflo
grupo de nuestro personal entregd dispositivos PPS a 90 de nuestros estu-
diantes que atin no tenian uno, y estamos trabajando en wifi para al menos
10 familias, por lo que estamos llegando alli. Escuchango all personal de-
scribir la alegria que sienten al conectarse con sus hijos es tan gratificante.
Aviseme si tiene alguna pregunta o comentario sobre como estan funcionan-
do nuestros esfuerzos para su hijo/a o familia ... Realmente queremos
servirle lo mejor que podamos y solo usted puede decirnos qué podemos
hacer mejor o de manera diferente. mas o menos, etc.

Sé que muchos de ustedes estan preocupados por el aprendizaje de sus hijos,
especialmente porque se encuentran apoyandolo tan de cerca ... los maestros
compartieron esto en las reuniones de equipo que mencioné. La Sra. Frazee
ha escrito un pequefio mensaje para usted en respuesta a esto en el boletin de
esta semana. Por favor, nunca subestimen el poder de leer juntos, con
alegria, con su hijo (sin importar su edad, jsigo haciendo esto con mis
jovenes de 18 y 20 afios!) Durante 5-10 minutos comodos y hablando
(incluso solo uno oracién cada uno) sobre lo que el texto te hace pensar y
preguntarte. {Haz esto con cualquier texto! Letras de canciones, poemas,
listas de compras, noticias apropiadas, tipos mas interesantes y, por
supuesto, libros favoritos. Sin lugar a dudas, si tenemos que elegir una sola
cosa, esa es la cosa de mayor influencia que los padres pueden hacer para
apoyar el aprendizaje de los nifios en todas las areas de contenido.

Screen Time Article - Articulo a cerca de el tiempo en la Pantalla.

Cuidense y mantenganse saludables,
Lisa

Hola familias de la Escuela Beach,

Aunque el campus de la escuela esta cerrado, la sala de salud de
Beach, todavia esta aqui para usted. Estamos disponibles para re-
sponder preguntas de salud que no sean de emergencia e informacion
especifica de COVID-19. jVea el numero de teléfono y el correo elec-
tronico a continuacidn para contactarnos!

Aqui hay algunos recursos e informacion:

El Centro de Salud Estudiantil del Condado de Multnomah en la Es-
cuela Secundaria Parkrose todavia esta abierto de lunes a viernes.
Llame con anticipacion para concertar una cita al (503) 988-3392.

Si le preocupa su salud mental o la de otra persona, puede llamar a
Servicios de Crisis del Condado de Multnomah al (503) 988-4888 (las
24 horas del dia, los 7 dias de la semana). Servicios de interpretacion
disponibles.

La informacion de COVID-19 parece cambiar a diario. Llame al 211 o
visite las paginas web de COVID-19 para los CDC u OHA para obten-
er la informacion mas reciente. También podemos responder sus
preguntas.

Es facil sentirse abrumado en este momento. jNo olvides que estamos
todos juntos en esto, Beach!

Sinceramente,

Jamille Manning, Asistente de Salud Escolar
(jmanning@mesd.k12.or.us)

Rob Nicholson, Enfermero escolar [rnicholson@mesd.k12.or.us, celu-
lar con texto: (971) 202-3738]




